
 

 

 

平成 28 年度 

つくばみらい市総合型地域スポーツクラブ 

スポーツクラブみらい 
 

通 常 総 会 資 料 
 

期 日：平成２８年８月３日（水） 午後６時開会 

会 場：谷和原公民館 和室１、２ 

 

総 会 次 第 

 

１．開会のことば 

２．主催者あいさつ 

３．来賓祝辞 

４．議長選出 

５．議  事 

  （１）規約の変更について 

  （２）平成２７年度事業報告および決算報告 

  （３）会計監査報告 

（４）平成２８年度事業計画および予算（案） 

  （５）その他 

６．閉会のことば 

 



ＮＯ 条項Ｎｏ 変更前 変更案

1
第１章　総則
第１条

本団体は「スポーツクラブみらい」と称する。
この組織は「スポーツクラブみらい」（以下「クラブ」と
いう。）と称する。

2
第３章　会員

第５条

本団体は会員（以下「会員」という。）で構成し、次の３
種とする。
（1）運営会員　団体の目的に賛同して入会し、団体の活
動を推進する個人で、総会の議決権を有する会員
（2）本 会 員　本団体に入会し事業に参加する会員
（3）賛助会員　本団体に入会し事業を支援する会員

クラブは目的に賛同する会員及び指導者をもって構成し、
次の２種とする。
（1）一般会員　個人会員及び家族会員
（2）賛助会員　クラブの目的に賛同し事業を援助できる
者又は団体

3
第３章　会員

第９条

会員が次の各号のいずれかに該当するときは、その資格を
喪失する。
（1） 退会届の提出をしたとき。
（2） 本人が死亡し、又は会員である団体が消滅したと
き。
（3） 正当な理由なく会費を滞納し、催告を受けてもそれ
に応じず、納入しないとき。
（4） 除名されたとき。

会員が次の各号のいずれかに該当するときは、その資格を
喪失する。
（1） 退会の手続きを行ったとき。
（2） 本人が死亡し、又は会員である団体が消滅したと
き。
（3）継続して1年以上会費を納入しなかったとき。
（4） 除名されたとき。

4
第３章　会員

第１１条

会員が会費の納入を怠ったとき、又は著しく体面を汚す行
為があったときは、本団体は、理事会の決定により会員を
退会させることができる。

会員が会費の納入を怠ったとき、法令又はクラブの規約に
違反したとき、
著しく体面を汚す行為があったときは、クラブは、理事会
の決定により会員を
退会させることができる。

5
第３章　会員
第１３条

会員はスポーツ傷害保険に加入するものとする。 会員はスポーツ傷害保険に任意で加入するものとする。

6
第６章　総会
第２３条

総会は、運営会員をもって構成する。 総会は、一般会員をもって構成する。

7 全体
①本団体
②運営会員

①クラブ
②一般会員

（１）規約の変更について

＜スポーツクラブみらい　規約変更案＞



 

（２） 平成２７年度事業報告 
 

総括的概要 

当クラブは、スポーツ庁が推奨するスポーツ振興施策の１つで、人々が、身近な

地域でスポーツに親しむことのできる新しいタイプのスポーツクラブとして平成

２４年に設立いたしてより、４年半が経過し、かなりの市民の方、学校関係者、行

政関係者に周知がなされ、クラブとしての形が整いつつあります。 

平成２７年度事業の実施では、設立時のクラブ理念に基づき、当初の計画に沿い、

子どもから高齢者まで気軽に楽しくスポーツ活動に参加できる環境を提供し、地域

交流の場として健康で心身共に健全な人間づくりと活気あるまちづくりを目指し、

１６種目・２５教室を定期開催することで、多世代が多種目教室へ参加できるよう

運営に心がけました。更に、各世帯へのチラシの個別配布、市広報誌への掲載を通

して、市民へ広くＰＲし周知を図り会員増員や新規教室開設希望者の獲得に努めま

した。地道な教室運営や市内への全戸配布チラシの効果で前期は順調に会員や参加

者の増加という結果がでました。しかしながら、昨年 9 月の関東・東北豪雨災害の

影響で入会者や参加者の減少に見舞われ運営的に非常に厳しい状態になりました。

一方で避難所となった総合運動公園へスタッフのみならず会員の方々、協賛企業様

からボランティア活動支援や支援物資の供給等に協力して頂きクラブとしての一

体感を感じた瞬間でした。 

その他、地域交流イベントや、会報の発行・ホームページ作成等取り組んで参り、

定例の会議を開催することで現状把握や問題点の共有化を図りつつ運営して参り 

ました。 

具体的事項に関しましては添付資料「スポーツクラブみらい平成 27 年度事業

実施状況」をご参照願います。 

 



 

会員数及び構成及 

 



H27予算額 H27決算額 増減
収　　　入 11,110,559 9,943,574 -1,166,985
支　　　出 11,100,559 9,656,428 -1,444,131

差　引　残　高 10,000 287,146 277,146

１  収入の部 
科　　目 H27予算額 H27決算額 増減 摘要

１．会費収入 1,030,000 388,500 -641,500
   1)年会費 680,000 388,500 -291,500
   2)toto事業収入 50,000 0 -50,000
   3)賛助会費 300,000 0 -300,000

２．参加費収入 1,160,000 1,537,300 377,300
　 1)教室参加費 960,000 1,244,800 284,800
 　2)地域交流・イベント参加費 200,000 292,500 92,500

３．補助金収入 8,595,000 7,722,000 -873,000

４．雑収入（預金利息等） 30,000 215 -29,785
５．繰越金収入 295,559 295,559 0

　合　　計 11,110,559 9,943,574 -1,166,985

２  支出の部 
科　　目 H27予算額 H27決算額 増減 摘要

１．事業費 9,765,958 9,098,858 -667,100
   1)自主事業費 1,050,000 649,750 -400,250
　　①教室事業費 200,000 29,310 -170,690
　　②地域交流事業費 600,000 375,250 -224,750
　　③団体保険費 250,000 245,190 -4,810
   2)toto事業費 8,715,958 8,449,108 -266,850
　　①諸謝金 2,595,000 2,423,000 -172,000
　　②交通費 0 0 0
　　③借料及び損料 50,000 103,500 53,500
　　④スポーツ用具費 736,058 702,908 -33,150
　　⑤印刷製本費 668,900 544,320 -124,580
　　⑥雑役費（振込手数料等） 70,000 79,380 9,380
　　⑦マネジャー給与 4,596,000 4,596,000 0
　　⑧その他 0 0 0
   3)委託事業経費 0 0 0

２．管理費 1,080,187 557,570 -522,617
　 1)会議費 20,000 0 -20,000
　 2)事務用品費 0 0 0
　 3)旅費交通費 0 11,640 11,640
　 4)消耗品費 300,000 161,788 -138,212
　 5)リース費 72,000 67,176 -4,824
　 6)広告宣伝費 0 82,620 82,620
　 7)通信費 200,000 125,978 -74,022
　 8)福利厚生費 0 0 0
　 9)諸会費 10,000 2,500 -7,500
　10)租税公課 10,000 0 -10,000
　11)支払手数料 30,000 19,872 -10,128
　11)雑費 438,187 85,996 -352,191

３．負担金 0 0 0

４．助成金返還費 0 0 0
５．予備費 254,414 0 -254,414

　合　　計 11,100,559 9,656,428 -1,444,131

（２）平成２７年度　スポーツクラブみらい収支決算
（平成２７年４月１日～平成２８年３月３１日）





 

貸 借 対 照 表 
平成２８年３月３１日                  （単位：円） 

 
金 額 

 
金 額 

  【資産の部】 

Ⅰ 流動資産 
 

4,295,559 

  【負債の部】 

Ⅰ 流動負債 
 

4,000,000 

  1 現  金 

  2 toto現金 

  3 預  金  

  4未収入金  

0 

0 

870,559 

3,425,000 

 1 前受金 

 2 短期借入金 
0 

4,000,000 

Ⅱ 固定資産 
2,773,433 

 Ⅱ 残高勘定  
2,773,433 

  1  器具備品 
2,773,433 

  1 器具備品残高 
2,773,433 

【純資産の部】 

Ⅰ 繰越金 
 

295,559 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  1 利益剰余金 

   (1) 前期繰越損益金 

  (2) 当期損益金額 

  

 

295,559 

 

合   計 
7,068,992 

合   計 
7,068,992 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 財 産 目 録 

            平成２８年３月３１日               （単位：円） 

   科      目     適    用 金 額 
  【 流動資産】 

Ⅰ 流動資産 
  

6,485,579 

 1 現  金 

 2 toto現金 

 3 預  金 

 

 

 4未収入金 

 期末手許有高 

 期末手許有高 

 常陽銀行谷和原支店  本会計 

  常陽銀行谷和原支店 toto 

 ゆうちょ銀行        toto 

 平成27年度 toto未収入分・賛助会費 

0 

287,146 

0 

0 

3,425,000 

 【固定資産】         

 1 器具備品                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

  品   名 

CDラジカセ 

プリンター 

バレーボール支柱 

日卓ネット 

日卓練習シェークラケット 

日卓練習ペンラケット 

バトミントン支柱 

バトミントンネット 

バトミントンラケット 

ショットマット(ﾀｰｹﾞｯﾄﾊﾞｰﾄﾞ) 

ネット(ﾊﾞｳﾝﾄﾞﾃﾆｽ) 

ポール(ﾊﾞｳﾝﾄﾞﾃﾆｽ) 

アルミｿﾙﾄﾊﾞﾚｰ支柱 

ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰネット 

ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ補助支柱 

ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰネット 

三脚的台(吹き矢) 

NEW交換式的本体(吹き矢) 

軽量ｸﾞﾗｽﾌｧｲﾊﾞｰ(吹き矢) 

キーパー手袋(ﾌｯﾄｻﾙ) 

ゲームベスト(ﾌｯﾄｻﾙ) 

ダンス用ミラー 

ゲームベスト(ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ) 

ﾊﾞﾚｰユニフォームﾏｰｸ 入り 

レフリーフラッグ (ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ)

ボールカゴ(ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ) 

アルミｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ支柱(ﾋﾞｰチﾎﾞｰﾙバレー) 

取得日 

H24.5.14 

H24.5.31 

H24.8.23 

H25.8.20 

H25.8.20 

H25.8.20 

H25.8.31 

H25.8.31 

H25.8.31 

H25.8.24 

H25.8.20 

H25.8.20 

H25.10.10 

H25.10.10 

H25.10.10 

H25.10.10 

H25.9.2 

H25.9.2 

H25.9.2 

H25.8.28 

H25.8.28 

H25.11.30 

H25.8.28 

H25.8.28 

H25.8.28 

H25.8.28 

H25.10.10 

数量 

１台 

１台 

１組 

8 個 

6 個 

6 個 

1 組 

2 張 

6 本 

25枚 

2 張 

2 組 

1 組 

1 組 

1 組 

1 組 

6 台 

10個 

5 本 

4 個 

2 個 

3 個 

2 組 

15枚 

1 組 

1 台 

1 組 

単価 

 9,481 

30,870 

35,000 

 1,050 

 2,100 

 2,100 

25,500 

 3,200 

 4,900 

 2,100 

 4,620 

24,780 

34,000 

 4,000 

 8,000 

 5,460 

21,000 

 3,360 

 6,090 

 6,250 

11,000 

72,400 

11,000 

10,000 

 5,500 

20,000 

34,000 

 金 額 

 9,481 

 30,870 

 35,000 

  8,400 

 12,600 

 12,600 

 25,500 

  6,400 

 29,400 

 52,500 

  9,240 

 49,560 

 34,000 

  4,000 

  8,000 

  5,460 

126,000 

 33,600 

 30,450 

 25,000 

 22,000 

217,200 

 22,000 

150,000 

  5,500 

 20,000 

 34,000 

 

 

2,773,433 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

28.

29.

30. 

31. 

32. 

33. 

34. 

35. 

36. 

37. 

38. 

39. 

40. 

41. 

42. 

43. 

44. 

45. 

46. 

47. 

48. 

49. 

50. 

51. 

52. 

53. 

54. 

55. 

56. 

57. 

58. 

59. 

60. 

61. 

62. 

63. 

64. 

65. 

66. 

67. 

68. 

69. 

70. 

71. 

72. 

73. 

74. 

75. 

ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙネット(ﾋﾞｰチﾎﾞｰﾙバレー) 

ゲームベスト(ﾋﾞｰチﾎﾞｰﾙバレー) 

太極扇 

太極剣 

ﾌｯﾄｻﾙﾎﾞｰﾙ 

ﾌｯﾄｻﾙｷｰﾊﾟｰｸﾞﾛｰﾌﾞ 

ｺｰﾅｰﾌﾗｯｸﾞ 

ﾗｲﾝｽﾞﾏﾝ旗 

ﾏｳｽﾋﾟｰｽ 

ｼｬﾄﾙｺｯｸ 

ｾｯﾃﾝｸﾞﾎｰﾙ 

台座 

公認ﾋﾞｰﾁﾎﾞｰﾙﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 

ｴﾊﾞﾆｭｰEKE925得点板 

ﾊﾞｳﾝﾄﾞﾃﾆｽ用人工芝 

ﾊﾞｳﾝﾄﾞﾃﾆｽ用ﾎﾞｰﾙ 

ﾊﾞｳﾝﾄﾞﾃﾆｽ用ﾈｯﾄ 

ﾊﾞｳﾝﾄﾞﾃﾆｽ用ﾗｹｯﾄ 

ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙS3V 

小学生用ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ  ﾓﾙﾃﾝ 

小学生用ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ  ﾐｶｻ 

ﾎﾞｰﾙかご 

支柱緩衝ﾏｯﾄ 

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ支柱 

日卓ﾘｰﾌﾞｽFL 

日卓ｱｷｭｰﾄﾞ 

日卓ﾚﾄﾗｱｶ ｸﾛ 

スクエアステップマット 

マウスピース 

矢セット 

的シール 

練習用的セット 

ハードル 

コーナーポスト 

電子ホイッスル 

バドミントンシャトル 

TBGボール 

TBGショットマット 

TBGゴルフクラブ 

バレーボール（モルテン） 

バレーボール（ミカサ） 

硬式テニスラケット 

硬式ジュニアテニスラケット 

硬式テニスボール 

クリーンアワー 

スポンジ 

ファインジップ 

卓球ボール 

H25.10.10 

H25.10.10 

H25.7.30 

H25.7.30 

H26.9.16 

H26.9.16 

H26.9.16 

H26.9.16 

H26.9.25 

H26.9.2 

H26.9.26 

H26.9.26 

H26.8.20 

H26.8.20 

H26.8.22 

H26.8.22 

H26.8.22 

H26.8.22 

H26.9.9 

H26.12.18 

H26.12.16 

H26.12.16 

H26.12.16 

H26.12.16 

H26.12.18 

H26.12.18 

H26.12.18 

H27.8.20 

H27.9.5 

H27.9.5 

H27.9.5 

H27.9.5 

H27.10.9 

H27.10.9 

H27.10.9 

H27.10.16 

H27.11.4 

H27.11.4 

H27.11.4 

H27.11.4 

H27.11.4 

H27.11.4 

H27.11.4 

H27.11.４ 

H27.11.30 

H27.11.30 

H27.11.30 

H27.11.30 

1 張 

16枚 

10個 

2 個 

3 個 

2 個 

1 個 

1 個 

500個 

15ﾀﾞｰｽ 

9 個 

9 個 

50個 

1 台 

1 面 

1 組 

1 張 

4 個 

10個 

10個 

10個 

1 個 

1 組 

1 組 

7 個 

1 個 

15個 

3枚 

100個 

5ｾｯﾄ 

20ｾｯﾄ 

5ｾｯﾄ 

2組 

10本 

2個 

15ﾀﾞｰｽ 

5ﾀﾞｰｽ 

5枚 

30本 

10個 

10個 

2本 

2本 

6ﾀﾞｰｽ 

5個 

5個 

1個 

20ﾀﾞｰｽ 

4,000 

 1,760 

 1,000 

12,000 

 3,900 

 6,100 

15,500 

 4,300 

   108 

 4,100 

15,900 

 3,850 

   360 

41,000 

155,000 

25,490 

 4,750 

10,000 

 1,300 

 3,720 

 3,720 

20,500 

55,000 

120,000 

 3,780 

 4,104 

 1,226 

11,340 

120 

1,830 

860 

4,530 

4,320 

2,100 

2,340 

4,100 

7,128 

3,024 

4,860 

3,720 

3,720 

5,400 

6,050 

2,400 

450 

270 

1,890 

12,324 

  4,000 

 28,160 

 10,000 

 24,000 

 11,700 

 12,200 

 15,500 

  4,300 

 54,000 

 61,500 

143,100 

 34,650 

 18,000 

 41,000 

155,500 

 25,490 

  4,750 

 40,000 

 13,000 

 37,200 

 37,200 

 20,500 

 55,000 

120,000 

 26,460 

  4,104 

 18,390 

34,020 

12,000 

9,150 

17,200 

22,650 

8,640 

21,000 

4,680 

61,500 

35,640 

15,120 

145,800 

37,200 

37,200 

10,800 

12,100 

14,400 

2,250 

1,350 

1,890 

24,648 



 

76. 

77. 

78. 

79. 

80. 

81. 

82. 

 

 

卓球台 

卓球ラケット 

ラバー 

ストップウォッチ 

巻尺 

ビーチボール 

ビーチボールバレー支柱 

H27.11.30 

H27.11.30 

H27.11.30 

H27.12.10 

H27.12.10 

H27.12.10 

H27.12.10 

1台 

2本 

2枚 

3個 

1個 

30個 

1組 

135,000 

3,870 

2,070 

2,000 

6,750 

370 

35,000 

135,000 

7,740 

4,140 

6,000 

6,750 

11,100 

35,000 

 

資産合計  【負債の部】 

Ⅰ 流動負債 

 

 

 

Ⅱ 残高勘定  

 １ 前受金 ２７年度年会費 

  ２ 短期借入金 常陽銀行 

4,000,000 

0 

4,000,000 

Ⅱ 残高勘定 

  1  器具備品残高 
 

 1 器具備品対照勘定 
2,773,433 

 負債合計 
 2,773,433 

 次期繰越収支差益 
 287,146 

 



 

（４） 平成２８年度事業計画案 
 

平成２８年度事業実施方針 

前年度同様クラブ理念に基づき、子どもから高齢者まで気軽に楽しくスポーツ活動に

参加できる環境を提供し、地域交流の場として健康で心身共に健全な人間づくりと活気

あるまちづくりを目指し、２６の教室を定期開催することで、多世代が参加できる多種

目の運営に心がけて参ります。また、昨年と同様平成３１年に開催される茨城国体の当

市でのデモンストレーション競技（ターゲットバードゴルフ、バウンドテニス）の競技

人口増加に向けて継続的に入門講座や大会を実施して盛り上げていきたいと考えてお

ります。最近では当クラブの認知度も上がりスポーツだけでなく文化活動を行われてい

る方からも一緒に活動を行いたい旨のお問合せもあり文化事業にも力を入れていきた

いと考えております。今後も随時各世帯へのチラシの個別配布、市広報誌への掲載を実

施して、さらに多くの市民の方へ広くＰＲし周知を図り会員やスタッフの獲得に努めて

参ります。同時に地域交流イベント（スポーツ鬼ごっこ大会、ナイターバードゴルフ大

会等）を積極的に実施し地域交流のお役に立っていきたいと考えております。今年度は、

12 月に「つくばみらい市市制施行１０周年記念ボルダリング教室」を予定しています。

このイベントには世界的にも有名なプロフリークライマーの尾川とも子さんをお招き

し市民の方へ世界のトップアスリートの姿を見て頂きたいと考えております。 

  平成２８年度も、クラブの基本理念を中心に地域の皆様に信頼される組織として前

進するよう心がけ、誰もが、いつでも、どこでも、いつまでも気軽に参加できる場を

提供し、スポーツ活動や文化活動が心身の健康維持に非常に大切で大変良いことを伝

え、各活動の楽しみが実感できるシステムづくりを目指して運営して参ります。 

 会員様や関係機関の皆様への一層のご協力をお願い申し上げます。 

具体的事項に関しましては添付資料「スポーツクラブみらい平成 28 年度事業計

画案」をご参照願います。  

 



１  収入の部 
科　　目 H28予算額 H27決算額 増減 摘要

１．会費収入 900,000 388,500 511,500
   1)年会費 900,000 388,500 511,500
   2)toto事業収入 0 0 0
   3)賛助会費 0 0 0

２．参加費収入 1,600,000 1,537,300 62,700
　 1)教室参加費 1,300,000 1,244,800 55,200
 　2)地域交流・イベント参加費 300,000 292,500 7,500

３．補助金収入（toto分） 8,480,000 7,722,000 758,000

４．雑収入（預金利息等） 0 215 -215
５．繰越金収入 287,146 295,559 -8,413

　合　　計 11,267,146 9,943,574 1,323,572

２  支出の部 
科　　目 H28予算額 H27決算額 増減 摘要

１．事業費 9,526,982 9,098,858 428,124
   1)自主事業費 850,000 649,750 200,250
　　①教室事業費 100,000 29,310 70,690
　　②地域交流事業費 500,000 375,250 124,750
　　③団体保険費 250,000 245,190 4,810
   2)toto事業費 8,676,982 8,449,108 227,874
　　①諸謝金 2,663,000 2,423,000 240,000
　　②交通費 0 0 0
　　③借料及び損料 86,400 103,500 -17,100
　　④スポーツ用具費 737,690 702,908 34,782
　　⑤印刷製本費 593,892 544,320 49,572
　　⑥雑役費（振込手数料等） 0 79,380 -79,380
　　⑦マネジャー給与 4,596,000 4,596,000 0
　　⑧その他 0 0 0
   3)委託事業経費 0 0 0

２．管理費 1,422,000 557,570 864,430
　 1)会議費 50,000 0 50,000
　 2)事務用品費 0 0 0
　 3)旅費交通費 50,000 11,640 38,360
　 4)消耗品費 300,000 161,788 138,212
　 5)リース費 72,000 67,176 4,824
　 6)広告宣伝費 200,000 82,620 117,380
　 7)通信費 200,000 125,978 74,022
　 8)福利厚生費 0 0 0
　 9)諸会費 10,000 2,500 7,500
　10)租税公課 10,000 0 10,000
　11)支払手数料 130,000 19,872 110,128
　11)雑費 400,000 85,996 314,004

３．負担金 0 0 0

４．助成金返還費 0 0 0
５．予備費 318,164 0 318,164

　合　　計 11,267,146 9,656,428 1,610,718

（４）平成２８年度　スポーツクラブみらい収支予算案
（平成２８年４月１日～平成２９年３月３１日）



スポーツクラブみらい　平成２７年度　事業実施状況（教室開催予定総数：１１５３回）　　　―　⇒　中止、不参加

◆春のマイレージ抽選会 ◆５（日）スポーツ鬼ごっこ大会 ◇市民交流カラオケ大会 ◆27（土）スポーツ鬼ごっこ大会

◆２２（土）ナイターバードゴルフ大会 ◇クリスマス交流会

◆２９（土）トワライトフェスタ2014 ◇スキーツアー

◆１３（土）袋田ウォーキングバスツアー ◇秋のウォーキングバスツアー

◆秋のマイレージ抽選会

◇５（日）茨城県総合型ＳＣ協議会課題別研修会 ◆６（日）茨城県総合型地域スポーツクラブ連携フォーラム

◆７（日）平成２７年度茨城県総合型地域スポーツクラブ協議会総会◇関東ブロックネットワークアクション2015

＜毎週土１８：００～２０：００＞

＜毎週土１８：００～２０：００＞

＜第1・3・4土１３：００～１５：００＞

テ
ニ
ス

教室

サークル

＜毎週月１９：００～２１：００＞

＜毎週金１９：００～２１：００＞

＜毎週木１９：００～２１：００＞

ビーチボールバレー

ニ

ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

バウンドテニス

★パドルテニス

ソフトバレー

武術太極拳 ＜第1・2・3金１３：００～１５：００＞

＜毎週火１９：３０～２０：３０＞

＜毎週月１３：００～１６：００＞

＜毎週木１９：００～２１：００＞

＜毎週月１０：００～１２：００＞

＜毎週火１９：００～２１：００＞

＜毎週金９：００～１２：００＞

＜毎週土１３：００～１６：００＞

ウォーキング

区分

企
画
・
運
営

けんこう吹き矢

ヨガ(※月3回）

ス
ポ
ー
ツ
教
室
等
開
催

（
★
印
…
2
7
年
度
新
規
教
室

）
 
1
6
種
目
２
５
教
室

事　　　　業

平成27年度通常総会

運営委員会

スタッフ会議

茨城県ＳＣ協議会

バドミントン ＜毎週土１０：００～１２：００＞

卓球 ＜毎週土１０：００～１２：００＞

＜第2・4日１０：００～１２：００＞

＜毎週金１７：００～１８：３０＞

スポ少バレー

★走り方教室

フットサル

スクエアステップ教室

＜毎週土１９：００～２１：００＞

＜第2・4日１０：００～１２：００＞

＜毎週日１０：００～１２：００＞

＜毎週金１０：００～１２：００＞

世代別配布チラシ（ジュニア・シニア向け）

ホームページ更新（月次）

交
流
会
等

各種イベント（スポーツ・他）

ゴスペル

研
修
会
等

講演会・研修会参加

３（水）

３（水），１７（水）

広
報
等

広報誌「みらいだより」発行

全戸配布チラシ

平２７/４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 平２８/１ ２ ３

１（水）

１（水），１５（水）

７（木）

７（水），20（水）

１（水）

１（水），１５（水）

５（水）

５（水），１９（水）

２（水）

２（水），１６（水）

７（水）

７（水），２１（水） ３（水），１７（水）

４（水）

４（水），１８（水）

２（水）

２（水），１６（水）

２（水）

２（水），１６（水）

２６（金）

７（日）

６（水）

６（水），２０（水）

３（水）

６（日）

6，13，20，27 4,11,18,25 1,8,15,22,29 6,13,20,27 3,10,17,24,31 7,14,21,28 5,12,19,26 2,9,16,23,30 7,14,21,23 11,18,25 1,8,15,22,29 7,14,21,28

2,9,16,23,30 7,14,21,28 4,11,18,25 2,9,16,23,30 6，13，20，27 3,10,17,24 1,8,15,22,29 5,12,19,26 3,10,17,24 7,14,21,28 4,11,18,25 3,10,17,24,31

6，13，20，27 4,7,11,18,25 1,8,15,22,29 6,13,20,27 3,10,17,24,31 7,14,21,28 5,12,19,26 2,9,16,23,30 7,14,21,28 11,18,25 1,8,15,22,29 7,14,21,28

7,14,21,28 5,12,19,26 2,9,16,23,30 7,14,21,28 4,11,18,25 1,8,15,22,29 6,13,20,27 3,10,17,24,31 1,8,15,22 5,12,19,26 2,9,16,23 1,8,15,22,29

3,10,17,24 1,8,15,22,29 5,12,19,26 3,10,17,24,31 7,14,21,28 4,11,18,25 2,9,16,23,30 6，13，20，27 4,11,18,25 8,15,22,29 5,12,19,26 4,11,18,25

4,11,18,25 2,9,16,23,30 6,13,20,27 4,11,18,25 1,8,15,22,29 5,12,19,26 3,10,17,24,31 7,14,21,28 5,12,19,26 9,16,23,30 6，13，20，27 5,12,19,26

2,9,16,23,30 7,14,21,28 4,11,18,25 2,9,16,23,30 6，13，20，27 3,10,17,24 1,8,15,22,29 5,12,19,26 3,10,17,24 7,14,21,28 4,11,18,25 3,10,17,24,31

7,14,21 12,19,26 9,16,23 7,14,21 4,11,18,25 1,8,29 8,13,15,20,22,27 10,17,24 8,15,22 12,19,26 9,16,23 8,15,22,29

6，8，13，20，27 4,11,18,25 1,8,15,22,29 6,13,20,27 3,10,17,24,31 7,14,21,28 5,12,19,26 2,9,16,23,30 7,14,21 11,18,25 1,8,15,22,29 7,14,21,28

3,10,17,22,24 1,8,15,22,29 3,5,12,19,26 １,3,10,17,24,31 5,7,14,21,28 4,11,18,25 2,9,16,23,30 6，13，20，27 4,11,18,25 8,15,22,29 5,12,19,26 4,11,18,25

3,10,17,24 1,8,15,22 5,12,19 3,10,17,24 7,14,21,28 4,11,18 2,9,16,30 6,13,20 4,11,18 8,15,22 5,12,19 4,11,18,25

4,11,18,25 2,9,16,23,30 6,13,20,27 4,11,18,25 1,8,15,22 5,12,19,26 3,10,17,24,31 7,14,21,28 5,12,19,26 9,16,23,30 6，13，20，27 5,12,13,19,26

4,11,18,25 2,9,16,23,30 6,13,20,27 4,11,18,25 1,8,15,22 5,12,19,26 3,10,17,24,31 7,14,21,28 5,12,19,26 9,16,23,30 6，13，20，27 5,12,13,19,26

4,18,25 2,16,23,30 6,20,27 4,18,25 1,15,22 5,19,26 3,17,24 7,10,21,28 5,12,19,26 9,16,23 6，13,20，27 5,12,19,26

5,11,19,25 2,9,16,24,30 6,13,20,27 4,11,18,25 1,8,15,22,29 5,12,19,26 3,10,17,24,31 7,14,21,28 5,12,19,26 9,16,23,30 6，13，20，27 5,12,19,26

4,11,18,25 2,9,16,23,30 6,13,20,27 4,11,18,25 1,8,15,22,29 5,12,19,26 3,10,17,24,31 7,14,21,28 5,12,19,26 5,12,19,26

4,5,11,18,25 2,9,16,23,30 6,13,20,27 4,11,18,25 1,2,8,15,16,22,29,30 5,12,19,26 3,10,17,24,31 5,12,19,26 9,16,23,30 6，13，20，27

9,16,23,30 6，13，20，27

12，26 10,24 14,28 12,26

2,9,16,23,30 6,13,20,27 4,11,18,25

5,12,19,26

9,23 13,27 11,25 8,22 6,13,20

7,14,21,28

5,12,19,26 3,10,17,24,31 7,14,21,28 5,12,19,26 7,14,21,28

10,17,24,31 7,14,21,28 6,13,20,27

2,4,11,12,16,1718,25

1,8,15,22,29 6,13,20 10,17,24,31

6,13,20,27

6，13，20，27

3,10,17,24 1,8,15,22,29 5,12,19,26 3,10,17,24,31 7,14,21,28 4,11,18,25 2,9,16,23,30 6，13，20，24,27,29

8,22

5,12,19,26 4,11,18,25

3,10,17,24 1,8,15,22 5,12,19,26 3,10,17,24 7,14,21,28 4,11,18,25 2,9,16,23 4,11,18,25

10,245,12,19,26 10,17,24 14,28 12,26 9,23 13,27 11,25 14,28 13,276,20

◆（４回）

◇（第１１号）

◆（20,000部） ◇（20,000部）

◇（第１０号）

◆（20,000部）

◇（5,000部） ◇（5,000部）

◆（４回） ◆（４回） ◆（４回）◆（４回） ◆（４回） ◆（４回） ◆（４回）◆（４回） ◆（４回） ◆（４回） ◆（４回）

51

87

実施回数

1

12

24

2

39

61

39

134

30

44

46

80

キッズミュージカル

50

24

44

43

6，13，20，27 4,11,18,25 8,15,22,29 5,12,19,26

8,15,22,29

3,10,17,24

0

7,14,21,28 5,12,19,26 2,9,16,23 7,14,21 4,11,18,25 1,8,15,22 7,14,21,28＜毎週月１７：００～１８：３０＞ 6，13，20，27 4,11,18,25 1,8,15,22

0

48

24

2703,10,17,24 1,8,15,22 5,12,19,26 3,10,17,24 7,14,21,28 4,11,18,25 3,10,17,24

2

2

1

1

1068

7

＜毎週木１７：３０～１９：００＞ 2,9,16,23 7,14,21,28 4,11,18,25 2,9,16,23 6，13，20，27

★＜毎週火１０：００～１２：００＞
ターゲットバードゴルフ

2入門講座（全５回） 入門講座（全５回） 入門講座（全５回） 入門講座（全５回）

「健幸ステップ教室」（全１１回） 「SSE講師養成講座」（全１０回）



スポーツクラブみらい　平成２８年度　事業計画案　（教室開催予定総数：１１７９回）　　

◇３（金）武術太極拳無料体験教室 ◇スポーツ鬼ごっこ大会

◇４（土）つくば国際ウォーク ◇20（土）スポーツ鬼ごっこ大会 ◇クリスマス交流会

◇５（日）つくば国際ウォーク ◇27（土）ナイターバードゴルフ大会 ◇スキーツアー

◇親子テニス大会 ◇秋のバスツアー ◇親子テニス大会

◇春のマイレージ抽選会 ◇秋のマイレージ抽選会

◇５（日）平成２８年度茨城県総合型地域スポーツクラブ協議会総会◇関東ブロックネットワークアクション2016

◇3（日）茨城県総合型ＳＣ協議会課題別研修会 ◇４（日）茨城県総合型地域スポーツクラブ連携フォーラム

◇笠松ｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ陸上競技記録会 ◇関東ブロックネットワークアクション2016

◇健康体操（筑波大学大藏研究室主催、全10回）

◇「SSE講師養成講座」（全5回）

★少年少女合唱団

5,12,19,26 4,11,18,25教室 ＜毎週金１６：３０～１７：５０＞ 1,8,15,22,29 5,12,19,26

＜毎週土１７：００～２０：００＞

6,13,20,272,9,16,23,30

26

39

2,9,16,23,30 7,14,21,28 4,11,18,25 2,9,16,23,30

4,11,18,25

2,9,16,23,30 7,14,21,28 4,11,18,253,10,17,24 1,8,15,22,29 5,12,19,26

教室 6,13,20,27

サークル

＜毎週月１９：００～２１：００＞

＜毎週金１９：００～２１：００＞

武術太極拳 ＜第1・2・3金１３：００～１５：００＞

テ
ニ
ス

ビーチボールバレー

＜毎週土１７：００～２０：００＞

＜毎週火１９：３０～２０：３０＞

＜毎週金９：００～１２：００＞

＜毎週木１９：００～２１：００＞

ヨガ(※月3回）

ニ

ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

バウンドテニス

ソフトバレー

パドルテニス ＜毎週土１４：００～１６：００＞

＜毎週月１３：００～１６：００＞

＜毎週木１９：００～２１：００＞

＜毎週月１０：００～１２：００＞

＜毎週火１９：００～２１：００＞

ウォーキング

区分

企
画
・
運
営

けんこう吹き矢

ス
ポ
ー
ツ
教
室
等
開
催

（
★
印
…
2
8
年
度
新
規
教
室

）
 
1
8
種
目
2
6
教
室

事　　　　業

平成28年度通常総会

運営委員会

スタッフ会議

茨城県ＳＣ協議会

＜毎週日１６：００～１８：００＞

バドミントン ＜毎週土１０：００～１２：００＞

卓球 ＜毎週土１０：００～１２：００＞

★ボクシング教室

うたのひろば ＜第2・4日１０：００～１２：００＞

スポ少バレー

走り方教室

フットサル

スクエアステップ教室

＜毎週土１９：００～２１：００＞

＜第2・4日１０：００～１２：００＞

＜毎週日１０：００～１２：００＞

＜毎週金１０：００～１２：００＞

交
流
会
等

各種イベント（スポーツ・他）

研
修
会
等

講演会・研修会参加

１（水）

１（水），１５（水）

広
報
等

全戸配布チラシ

ホームページ定期更新（月次）

つくばみらい市広報紙（随時）

平２８/４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 平２９/１ ２ ３

６（水）

６（水），２０（水）

１１（水）

１１（水），２５（水）

６（水）

６（水），２０（水）

３（水）

３（水），１７（水）

７（水）

７（水），２１（水）

５（水）

５（水），１９（水）

３（水） ２（水）

２（水），１６（水）３（水），１７（水）

２（水）

２（水），１６（水）

７（水）

７（水），２１（水）

５（日）

３（水）

６（水）

６（水），２０（水）

４（日）

4,11,18,25 2,9,16,23,30 6,13,20,27 4,11,18,25 1,8,15,22,29 5,12,19,26 3,10,17,24,31 7,14,21,28 5,12,19,26 11,18,25 1,8,15,22,29 7,14,21,28

7,14,21,28 5,12,19,26 2,9,16,23,30 7,14,21,28 4,11,18,25 1,8,15,22,29 6,13,20,27 3,10,17,24 1,8,15,22 7,14,21,28 4,11,18,25 3,10,17,24,31

4,11,18,25 2,9,16,23,30 6,13,20,27 4,11,18,25 1,8,15,22,29 5,12,19,26 3,10,17,24,31 7,14,21,28 5,12,19,26 11,18,25 1,8,15,22,29 7,14,21,28

5,12,19,26 3,10,17,24 7,14,21,28 5,12,19,26 2,9,16,23,30 6,13,20,27 4,11,18,25 1,8,15,22,29 6,13,20,27 5,12,19,26 2,9,16,23 1,8,15,22,29

1,8,15,22 6,13,20,27 3,10,17,24 1,8,15,22,29 5,12,19,26 2,9,16,23,30 7,14,21,28 4,11,18,25 2,9,16,23 8,15,22,29 5,12,19,26 4,11,18,25

7,14,21,28 5,12,19,26 2,9,16,23,30 7,14,21,28 4,11,18,25 1,8,15,22,29 6,13,20,27 3,10,17,24 1,8,15,22 7,14,21,28 4,11,18,25 3,10,17,24,31

7,14,21,28 4,11,18,25 2,9,16,23,30 6,13,20,27 3,10,17,24 1,8,15,22,29 5,12,19,26 3,10,17,24 9,16,23,30 6,13,20,27 5,12,19,26

5,12,19 10,17,24 7,14,21 5,12,19 2,9,16 6,13,20 4,11,18 1,8,15 6,13,20 12,19,26 2,9,16 1,8,15

2,9,16,23,30 6,13,20,27 4,11,18,25 1,8,15,22,29 5,12,19,26 3,10,17,24,31 7,14,21,28 5,12,19,26 11,18,25 1,8,15,22,29 7,14,21,28

1,8,15,22 5,12,19,26 3,10,17,24 1,8,15,22,29 5,12,19,26 2,9,16,23,30 7,14,21,28

5,12,19 2,9,16 7,14,21 5,12,191,8,15 5,12,19 3,10,17 1,8,15

5,12,19,264,11,18,25 2,9,16,23

4,11,18

4,11,18,258,15,22,29

4,11,18,

3,10,17,24 1,8,15,22,29 5,12,19,26 3,10,17,24 9,16,23,30

2,9,16 8,15,22

8,15,22,292,9,16,23

9,23,30 6,20,27 5,19,26

7,14,21,28 4,11,18,25 2,9,16,23,30 6,13,20,273,10,17,24 1,8,15,22,29

1,15,22 5,19,26 3,17,24

5,12,19,26 3,10,17,24

4,18,25 2,16,23 6,20,27 3,17,24

2,9,16,23,30 7,14,21,28 4,11,18,25 2,9,16,23,30 6,13,20,27 3,10,17,24 1,8,15,22,29 5,12,19,26 3,10,17,24 9,16,23,30 6,13,20,27 5,12,19,26

2,9,16,23,30 7,14,21,28 4,11,18,25 2,9,16,23,30 6,13,20,27 3,10,17,24 1,8,15,22,29 5,12,19,26 3,10,17,24 5,12,19,26

2,9,16,23,30 7,14,21,28 4,11,18,25 2,9,16,23,30 6,13,20,27 3,10,17,24 1,8,15,22,29 3,10,17,24 9,16,23,30 6,13,20,27

9,16,23,30 6,13,20,27

10,24 8,22 12,26 10,24

7,14,21,28 4,11,18,25 2,9,16,23,30

5,12,19,26

14,28 11,25 9,23 13,27 11,25

5,12,19,26

3,10,17,24 1,8,15,22,29 5,12,19,26 3,10,17,24,31 7,14,21,28

10,24 14,28 13,27

6,13,20,276,13,20,27 4,11,18,25 10,17,24,31

8,15,22,292,9,16,237,14,21,28 4,11,18,251,8,15,22 5,12,19,26 3,10,17,24 1,8,15,22,29

3,10,17,24,31

14,28

5,12,19,26 2,9,16,23,30

7,14,21,28 4,11,18,25

7,14,21,28 4,11,18,25 1,8,15,22,29

5,12,19,26 4,11,18,25

10,24 14,28 13,27

7,14,21,28 3,10,17,24,31

10,24 8,22 12,26 11,25 9,2310,24 13,27 11,25

◇（20,000部）

◇（２回）◇（２回） ◇（２回）

◇（20,000部）

◇（２回） ◇（２回） ◇（２回） ◇（２回） ◇（２回） ◇（２回） ◇（２回） ◇（２回） ◇（２回）

51

102

予定回数

51

36

51

51

51

24

2,9,16,23,30 6,13,20,27 4,11,18,25 10,17,24,313,10,17,24 1,8,15,22,29 5,12,19,26

2,9,16,23,30 6,13,20,27 3,10,17,24

24

51

4,11,18,25 2,9,16,23,30 6,13,20,27 4,11,18,25 10,17,24,31 7,14,21,28 6,13,20,27

8

1179

14

＜毎週日１３：００～１５：００＞ 3,10,17,24 1,8,15,22,29 5,12,19,26 3,10,17,24,31 7,14,21,28

★＜毎週火１０：００～１２：００＞
ターゲットバードゴルフ

2,16,23 7,21,28＜第1・3・4土１３：００～１５：００＞

3

★タイ語会話教室 ＜毎週木１９：３０～２１：００＞ 7,14,21,28 5,12,19,26 1,8,15,22 7,14,21,28 4,11,18,25 6,13,20,27

51

51

51

2,9,16,23,30

153

36

102

36

204

5,12,19,269,16,23,30

6,13,20,27 5,12,19,26

入門講座（全12回） 入門講座（全12回） 入門講座（全12回）


